
အင်ဒီယားနား အလယ်ပုိင်း
မည်သည့် ရေဖုိး၊ မီးဖုိး ငွေကြေးအထောက်အပ့ံကုိ ရရိှနုိင်ပြီ း 

မည်သုိ့လျှောက်ထားရမည်နည်း။

အိမ်ထောင်စုဝင် 
လူဦးရေ

လွေန်ခ့ဲသောသံုးလ၏ စုစုပေါင်းဝင်ငွေသည် 
ဖော်ပြ ပ ါပမာဏအောက် နည်းရမည်-

1 $7,438

2 $9,727

3 $12,016

4 $14,305

5 $16,594

6 $18,883

Utilities Unite for Customers

Citizens Energy Group—ဒေသတွင်း သဘာဝဓာတ်ငွ ့၊ ရေနှင့် ရေဆုိးရေ
ညစ် ဝန်ဆောင်မှုပေးသူ—နှင့် AES Indiana—ဒေသတွင်း လျှပ်စစ်ဓာတ်
အား ဝန်ဆောင်မှုပေးသူ—တုိသ့ည် ရေဖုိး၊ မီးဖုိး ဘေလ်များက သံုးစဲွသူများ
အား ငွကြေးအခက်အခဲ ဖြ စ်စေနုိင်သည်ကုိ နားလည်ပါသည်။ သင့်ဘေ
လ်များကုိ ပေးဆောင်ရန် စိတ်ပူနေပါက ကူညီပေးနုိင်သည့် ဖက်ဒရယ်နှင့် 
ဒေသတွင်း အထောက်အပ့ံ အစီအစဉ်များ ရိှပါသည်။
အကြံ ပြုချက်- အထောက်အပ့ံ အစီအစဉ်အများစု၏ ခံစားခွင့်ပြ ည့်မီ
မှုသည် အိမ်ထောင်စု ဝင်ငွပါ် အခြ ခံသည်။ သင်၏ ယခင် သံုးလစာ 
စုစုပေါင်းဝင်ငွကုိ သိထားခြ င်းသည် သင်နှင့် သင့်တော်မည့်အစီအစဉ်
ကုိ ဆံုးဖြ တ်ရာတွင် အထောက်အကူဖြ စ်စေပါလိမ့်မည်။

စတင်ခြ င်း- EAP
ရေဖုိး၊ မီးဖုိး ဘေလ်များနှင့်ပတ်သက်၍ အထောက်အပ့ံ ရှာဖွနသော 
နေထုိင်သူများအတွက် အကောင်းဆံုး ပထမအဆင့်မှာ ဖက်ဒရယ် 
EAP အစီအစဉ်ဖြ စ်သည်။ အခြားအစီအစဉ်များ ရိှနုိင်သော်လည်း ၎င်း
တုိ့သည် EAP လျှောက်လွှာ၏ ရလဒ်များကုိ တောင်းဆုိလေ့ရိှသည်။ 
အောက်တွင် EAP ကုိ စတင်ခြ င်းအကြာင်း ပုိမုိလေ့လာပါ။
စွေမ်းအင် အထောက်အပ့ံအစီအစဉ် (Energy Assistance 
Program, EAP)
EAP သည် ဖက်ဒရယ်၏ ငွကြေးထောက်ပ့ံမှုကုိ ရရိှထားသော တစ်ကြိ မ်
သံုး အကျိုးခံစားခွင့်အစီအစဉ်ဖြ စ်ကာ အိမ်သံုး ရေ၊ မီး ကုန်ကျစရိတ်
များအတွက် သင့်ကုိ ကူညီပေးနုိင်ပြီ း သင် ဝန်ဆောင်မှုဖြ တ်တောက်ခံ
ရလျှင်ဖြ စ်စေ၊ ဖြ တ်တောက်ခံရခါနီးလျှင်ဖြ စ်စေ ကူညီနုိင်သည်။ EAP 
ကုိ ဝင်ငွနည်း စွမ်းအင် အထောက်အပ့ံ အစီအစဉ် (Low-Income 
Energy Assistance Program, “LIHEAP”) အဖြ စ်လည်း 
ရည်ညွှန်းလေ့ရိှသည်။ 

ရေ၊ မီး ဖြ တ်တောက်မခံရစေရန် EAP ကုိ လျှောက်ထား
ပါ-
EAP အတွက် ခွင့်ပြုချက်ယူရန် သုိမ့ဟုတ် ငြ င်းဆုိခံရရန် ရက်သတ္တပတ်
အနည်းငယ်ကြာနုိင်သော်လည်း EAP လျှောက်လွှာကုိ ဖြ ည့်စွက်ထား
ခြ င်းက အင်ဒီယားနား၏ ဆောင်းတွင်း ဝန်ဆောင်မှုဖြ တ်တောက်
ဆုိင်းင့ံကာလဖြ စ်သော ဒီဇင်ဘာ 1 ရက်၊ 2023 မှ မတ်လ 15 ရက်၊ 
2024 အတွင်း ရေ၊ မီး ဖြ တ်တောက်ခံရခြ င်းကုိ မတွက့ြုံရအောင် 
သင့်အား ကာကွယ်ပေးပါမည်။  ဆုိင်းင့ံကာလအတွင်း သင့်အကောင့်
အတွက် ဝန်ဆောင်မှုဖြ တ်တောက်မခံရစေရန် လျှောက်လွှာတင်ထား
ကြာင်း အထောက်အထား သုိမ့ဟုတ် ခွင့်ပြုချက်စာကုိ AES Indiana ထံ 
aesindianaeap@aes.com သုိ ့အီးမေးလ်ပုိခ့ြ င်း၊ Citizens Energy 
Group ထံ 317-924-3311 သုိ ့ခေါ်ဆုိခြ င်းဖြ င့် ပေးပုိရ့မည်။
EAP အတွက် ခွင့်ပြုချက်ရရိှပါက သင်သည် ဇူလုိင်လမှစတင်၍ တစ်
လလျှင် $6-$15 သက်သာသည့် ရေဆုိး ရေညစ်ဝန်ဆောင်မှုဘေလ်
များ ရစေရန် ကူညီပေးမည်ဖြ စ်သော Citizens Energy Group 
၏ ဝင်ငွနည်း သံုးစဲွသူ အထောက်အပ့ံ အစီအစဉ် (Low-Income 
Customer Assistance Program, LICAP) ထံမှ အထောက်အပ့ံကုိ 
ရရိှမည်ဖြ စ်သည်။ ၎င်းအပြ င် မေလအထိ သင်၏ ဂတ်စ်ဘေလ်တွင် 
Citizens ထံမှ 10-25% လျှော့ဈေးကုိ အလုိအလျာက် ရရိှပါမည်။
အဓိက EAP ရက်စွေ ဲများ-

	• အောက်တုိဘာ 2 ရက်၊ 2023- အွန်လုိင်းနှင့်  စာတုိက်မှ
တစ်ဆင့်  လျှောက်လွှာများကုိ ယခုလက်ခံပါပြီ ။
	• ဒီဇင်ဘာ 1 ရက်၊ 2023- ပြ ည်နယ်အနံှ့ ရေ၊ မီး ဖြ တ်
တောက် ဆုိင်းင့ံကာလ စတင်သည်။
	• မတ်လ 15 ရက်၊ 2024- ရေ၊ မီး ဖြ တ်တောက် ဆုိင်းင့ံ
ကာလ ပြီ းဆံုးသည်။
	• မေလ 20 ရက်၊ 2024- လျှောက်လွှာတင်ရန် နောက်ဆံုး
ရက်။

www.eap.ihcda.in.gov တွေင် 
လျှောက်ထားပါ
သုိ့မဟုတ် သင့် EAP လျှောက်လွှာကုိ 
ဖြ ည့်စွေက်ရန်အတွေက် ဖုန်းဖြ င့် ပြာဆုိနုိင်ရန် 
စီစဉ်ပါ- 317-559-7016



AES Indiana တွင် ငွပးချမှု အထောက်အပ့ံအတွက် ကူညီပေးနုိင်
သည့် ရွးချယ်စရာများစွာရိှသည်-

	• ငွပးချရမည့်ရက်ကုိ တုိးပေးခြ င်း- ရေတုိနှင့ ်ရေရှည် ငွပးချရမည့်
ရက် တုိးပေးခြ င်းများသည် သင့ကုိ် အလျဉ်မီစေရန ်ကူညီပေး
နုိငသ်ည်။ AES Indiana ဖုနး်နံပါတ် 317-261-8222 သုိ ့ခေါ်ဆုိပါ။
	• ဘတ်ဂျက်သတ်မှတ်၍ ငွပးဆောင်ခြ င်း- သင်၏ 
ကုန်ကျစရိတ်များကုိ အလျဉ်မီအောင် ပေးနုိင်စေရန် ရာသီ
အလုိက် အသံုးများချိန်၊ အသံုးနည်းချိန်များကုိ ချိန်ညိှပါ။
	• စိတ်ကြိ ုက်သတ်မှတ်နုိင်သော ဘေလ်နောက်ဆံုးပေးဆောင်
ရမည့်ရက်- သင့် လက်ထဲ ငွရရိှမည့်အချိန်နှင့် အသင့်တော်
ဆံုးဖြ စ်သည့် ပေးရမည့်ရက်ကုိ ရွးချယ်ပါ။
	• စွမ်းအင် ထိ ရောက်ချွေတာ ရေး အစီအစဉ်
များ- ချွေတာရန ်နောက်ထပ်နည်းလမ်းများကုိ 
aesindiana.com/your-home တွင ်ရှာပါ။ 

AES Indiana 
အကျိုးအမြ တ်မယူသော 
Dollar Energy Fund 
က စီမံခန့်ခဲွသည့် AES 
Indiana အစီအစဉ်တစ်
ခုဖြ စ်သည့် Power of Change သည် EAP သုိ့မဟုတ် WAF မှ 
ခွင့်ပြုချက်ရသည်ဖြ စ်စေ၊ ငြ င်းဆုိခံရသည်ဖြ စ်စေ ဝင်ငွသတ်မှတ်
ချက်ပြ ည့်မီသော သံုးစဲွသူများအား မီတာဘေလ်အတွက် တစ်ကြိ မ်
ထောက်ပ့ံငွကုိ ပ့ံပုိးပေးသည်။
သင်သည် EAP အတွက် ဦးစွာလျှောက်ထားရမည်ဖြ စ်ပြီ း အောက်ပါတုိ့
မှ တစ်ဦးဖြ စ်ရမည်- EAP သတ်မှတ်ချက်ပြ ည့်မီသူ သုိ့မဟုတ် SNAP၊ 
TANF၊ HIP သုိ့မဟုတ် Medicaid တွင် သတ်မှတ်ချက်ပြ ည့်မီကြာင်း 
အထောက်အထားရိှသူ။

WAF ဝင်ငွေ သတ်မှတ်ချက်ပြ ည့်မီမှု အပုိင်းအခြား

အိမ်ထောင်စုဝင် 
လူဦးရေ

လွေန်ခ့ဲသောသံုးလ၏ စုစုပေါင်းဝင်ငွေသည် 
ဖော်ပြ ပ ါပမာဏအကြား ဖြ စ်ရမည်-

1 $7,438 - $8,199

2 $9,727 - $11,091

3 $12,016 - $13,983

4 $14,305 - $16,875

5 $16,594 - $19,764

6 $18,883 - $22,656

United Way of Central Indiana ၏ ဆောငး်တွေငး် 
အထောက်အပ့ံရနပံု်ငွေ (Winter Assistance Fund, WAF)
United Way of Central Indiana ၏ ထောက်ပ့ံမှုရရိှထား
သော WAF သည် မြ င့်တက်လာသော ရေ၊ မီး 
ကုန်ကျစရိတ်များအတွက် ရုန်းကန်နေရသော်လည်း 
Indiana EAP အတွက် သတ်မှတ်ချက်မပြ ည့် မီ
သည့် Marion ကောင်တီသူ၊ ကောင်တီသားများ
အတွက် ဖြ စ်ပါသည်။
uwci.org/waf တွင် သင့်အနီးရိှ လျှောက်ထားနုိင်သည့် နေရာကုိ 
ရှာပါ။ ဒေသတွင်းရိှ လျှောက်လွှာများကုိ လက်ခံနေသည့် နေရာများ
အကြာင်း ပုိမုိသိရိှရန် 2-1-1 သုိ့လည်း ခေါ်ဆုိနုိင်သည်။
ဆောင်းတွင်း အထောက်အပ့ံရန်ပံုငွ အစီအစဉ်ကာလသည် ဇန်နဝါရီလ 
1 ရက်၊ 2024 မှ မေလ 30 ရက်၊ 2024 အထိ ဖြ စ်သည်။
WAF အတွက် ခွင့်ပြုချက်ရသည်ဖြ စ်စေ၊ ငြ င်းဆုိခံရသည်ဖြ စ်စေ 
သင်သည် AES Indiana ၏ Power of Change နှင့် Citizens’ 
Warm Heart Warm Home Foundation™ ထံမှ အထောက်အပ့ံ
ကုိလည်း လျှောက်ထားနုိင်ပါသေးသည်။

ထပ်ဆောင်း အထောက်အပ့ံ အစီအစဉ်များ

WHWH ဝင်ငွေ သတ်မှတ်ချက်ပြ ည့်မီမှု

အိမ်ထောင်စုဝင် 
လူဦးရေ

လွေန်ခ့ဲသောသံုးလ၏ စုစုပေါင်းဝင်ငွေသည် 
ဖော်ပြ ပ ါပမာဏအတွေင်း ဖြ စ်ရမည်-

1 $7,440 - $8,679

2 $9,729 - $11,349

3 $12,018 - $14,020

4 $14,307 - $16,690

5 $16,596 - $19,361

6 $18,885 - $22,532

Citizens Energy Group 
Warm Heart Warm Home Foundation™ (WHWH) သည် ရေ၊ မီး
ဘေလ်များ ပေးဆောင်ရာတွင် အခက်အခဲရိှသူများအား ငွကြေးအထောက်
အပ့ံ ပေးအပ်လျက်ရိှသည့် Citizens ၏ အကျိုးအမြ တ်မယူသော အဖဲွ ့
အစည်းဖြ စ်သည်။ WHWH ထောက်ပ့ံငွများသည် သံုးစဲွသူများ ရေ၊ မီး 
ဝန်ဆောင်မှုများကုိ ဆက်လက်ရရိှစေပြီ း ရက်ကျာ်သွားသည့် ဘေလ်များကုိ 
အလျဉ်မီအောင် ပေးနုိင်စေသည်။
Citizens ဖုန်းနံပါတ် 317-924-3311 သုိ့ ခေါ်ဆုိ၍ လျှောက်ထားပါ။

Citizens က သံုးစဲွသူအား ဘေလ်များကုိ ပုိမုိကောင်းမွန်စွာ စီမံခန့်ခဲွ
ရန် ကူညီသည့် အခြားနည်းလမ်းများတွင် အောက်ပါတုိ့ ပါဝင်သည်-
လုိတုိးပုိလျှော့ ငွပးချမှု အစီအစဉ်များ- သင့်ဘေလ်ကုိ အလျဉ်မီအောင် 
ပြ န်ပေးဆောင်နုိင်စေရန် စီစဉ်ပါ။ Citizens ဖုန်းနံပါတ် 317-924-
3311 သုိ့ ခေါ်ဆုိပါ။

	• ဘတ်ဂျက်သတ်မှတ်၍ ငွပးဆောင်ခြ င်း- လစဉ် သင်ပေး
စရာရိှသည်များကုိ သိရိှရန် စာရင်းသွင်းပါ။
	• ချွေတာ ရေး သိကောင်းစရာများ- သင့်ဘေလ်ကုိ လျှော့ချ
ရန်အတွက် အိမ်တွင် စွမ်းအင်နှင့်  ရေ
ကုိ ချွေတာပါ။ citizensenergygroup.
com/My-Home/Conserve-Save 
တွင် အကြံ ပြုချက်များကုိ ရှာပါ


